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PLATICA: “"DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS
MUJERES INDIGENAS”

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”
“Operado con recursos EO15: promover la atencion y prevencion de la violencia contra las mujeres”.
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En el marco del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra
las Mujeres y los 16 Dias de Activismo, el pasado 29 de noviembre del
ano en curso, las integrantes del moédulo de la zona centro compartierom
una platica con madres de familia que son beneficiarias del programa de

alimentos del DIF Municipal de Magdalena.

La platica bilinglie fue sobre los derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres indigenas, por lo que se compartid informacién sobre el derecho
gue todas las mujeres tienen a decidir sobre su cuerpo, cuantas hijas e
hijos desean tener, a planificar y decidir cual es el método mas seguro
para cada una y acceder a esta informacion en su lengua materna.

También se hablé sobre violencia sexual, ya que una practica normalizada
es que los hombres obliguen a sus parejas a tener relaciones sexuales y
lo vean como un “deber” de ellas hacia ellos, por lo que se explicé que
ninguna persona puede o debe ser obligada a tener relaciones sexuales
porque seria una violacidén y eso es un delito que se puede denunciar, por
lo que se compartio la ruta de atencion que se debe llevar a cabo en caso

de violencia de género y delitos sexuales.
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